ECOLOGIA

e ben segur que heu sentit a dir

moltes vegades que som tots qui

hem de vetllar pel medi ambient
i que en la nostra vida quotidiana hi ha un
munt d'actituds que convé anar prenent
per tal de contribuir a aquesta causa. Aixi
doncs, us convidem a posar en practica
alguna d'aquestes sanes actituds i afegir el
nostre granet de sorra al respecte per l'en-
torn natural.

Abans que res hem de conscienciar-nos
que ¢és molt important fer un as equilibrat
dels recursos que tenim al nostre abast.
Hauriem de prendre una actitud més
gstalviadora ja que malversem grans
quantitats d'energia que sovint és de cos-
tosa i impactant transformacié (centrals
hidroelectriques, nuclears, térmiques,...)
Pensem, per exemple, en el mal costum
que tenen moltes persones de deixar els
fogons cremant quan ja n'han enretirat el
menjar que s'hi preparava, o d'oblidar-se
els llums encesos de les habitacions quan
no hi ha ningu, o també de deixar rajar
l'aixeta mentre es raspallen les dents, ...

No costa gens pensar a apagar els llums, els
fogons o qualsevol aparell que consumeixi
energia quan ja ens ha fet el servei exigit.
Per una altre costat, vivim, sortosament per
a nosaltres, en una zona on l'aigua no és un
bé escas, perd aixd no vol pas dir que la
podem llengar aigiiera avall alegrement.
Mirem, doncs, de fer-ne un bon 1s.

Podem dir sense por a equivocar-nos que
I'home és "anic ésser que deixa obert el
cercle de la materia, és a dir que utilitza
els recursos tal maldestrament que un cop
feta la seva funci6 els amuntega en aboca-
dors d'escombraries. La resta d'organis-
mes ho aprofita i reutilitza tot de manera
especialitzada. Veiem aixi que el cada cop
més conegut mon del reciclatge no és pas
una invencid nostra, sind que €s un
correcte emmirallar-se en el funcionament
dels ecosistemes naturals. Nosaltres
podem contribuir a reciclar productes:

- Destriant en la mesura que ens sigui
possible la brossa que generem diaria-
ment i depositant-la als respectius conte-
nidors.

- Aprofitant algunes d'aquestes deixalles
per a usos alternatius. Les restes de men-
jar, per exemple, poden ser un excel.lent
adob si les barregem amb terra vegetal i

I'afegim al sol del nostre hort (sempre
que en tinguem, és clar!).

- Exigint que els nostres ajuntaments
instal.lin contenidors per a poder fer una
recollida selectiva d'escombraries i que
aquesta recollida serveixi efectivament
per a cooperar al reciclatge de les deixa-
lles en qiiesti6.

—Quan el ventall de possibilitats ens ho per-
meti, consumint productes que estiguin
embolcallats amb materies reciclades i/o reci-
clables (rodets de fotos, llaunes de beguda,...)
que ells mateixos siguin reciclats i/o recicla-
bles (paper, vidre, etc.) 0 que el seu procés
d'elaboracié sigui com menys impactant
millor, Aquests productes porten un distin-
tiu (triangle o rodona de fletxes, un arbre, un
petit paisatge,...) que els acredita com a "no
contaminants", "ecologics", "100% reciclats",
"respectuosos amb I'entorn’...

Ara per ara no és que sen trobin gaires, d'a-
quests productes, perd som precisament els
consumidors qui podem afavorir-ne la comer-
clalitzacié. Es la llei de loferta i la demanda
que tan bé coneixen els economistes i empre-
saris!.

Per a fer-vos una idea del que pot arribar a
recollir-se, direm que a Viena hi ha conte-
nidors per a vidre transparent, vidre de
color, ferralla, plastic, paper i cartro i deixa-
lles organiques. Tot un exemple de recolli-
da selectiva d'escombraries. A casa nostra,
en canvi, cada dia llencem milions de pes-
setes als abocadors autoritzats ( i més als
que no ho estan) ja que encara reaprofitem
molt poques materies.

Canviant de tema perd conti-
nuant amb l'estalvi i 1'as racional
de l'energia, i amb aix0 acabem,
s'’ha comprovat que en un pis
d'uns 70 m2 on les portes i fines-
tres tinguin fuites d'escalfor es
pot arribar a perdre fins a 100.000
ptes. anuals en calefaccio.

Com veiem, moltes de les solu-
cions als problemes mediambien-
tals passen per les nostres actituds i
costums. Aixi dongcs, esta a les nos-
tres mans col.laborar perqué el
progrés sigui respectu6s amb l'en-
torn natural de la nostra comarca.
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